O ksiazce Z Rlerykowa w swiat — I czeéci piecioksiegu Ze schowka pamieci

Trescig tej ksigzki, Macieja A. Zarebskiego jest okres dziecinstwa,
jego edukacji szkolnej w rodzinnych Kielcach, przez okres studiow
w Akademii Medycznej w Bialymstoku (lata 1960-66), pierwszej pracy
w tym miescie, najpierw na macierzystej uczelni, potem w laboratorium
szpitala wojewodzkiego; nastepnie od roku 1975 praca w szpitalu
powiatowym w Staszowie, az do grudnia 1982 roku, tj. do momentu
wyjazdu na kontrakt do Libii

Lucyna Kukomska w tekscie recenzyjnym ,,Bez znieczulenia” pisze:
Siegajgc pamieciq wstecz, az do lat dziecinstwa, autor zapoznaje nas
z tym wszystkim, co wywarto decydujgcy wphyw na ksztatt jego zycia,
podajqc czasami dos¢ zaskakujqce fakty. (...) Zglebiajqc lekture od czasu do czasu potykamy sie
o jakies drobne, lub nieco wigksze, klody napotykane na jego drodze zyciowej: niezdany pierwszy
egzamin na studiach, przykra w skutkach wymiana zdan z pracownikiem naukowym Akademii
Medycznej w Bialymstoku, czy chociazby kopanie dotkow pod jego kandydaturg na kontraktowy
wyjazd do Libii. Swiadczy to jednak o tym, ze Maciej Andrzej Zarebski rysuje swojq biografie takg,
Jjakg ona byta, bez koloryzowania czy przemilczania faktow, co spotyka sie w tego typu literaturze.
Przedstawia je natomiast w sposob realistyezny w formie, w jakiej one zaistniaty, bez znieczulenia.

Innym motywem, na ktory warto zwroci¢ uwage, jest jego konsekwencja, upor i wprost
niespotykana pracowitosc. On wiedzial, ze sq to czynniki stanowigce o sukcesie zyciowym czlowieka.
Udowadnia, ze mozna osiggngc bardzo wiele, jezeli si¢ tego naprawde chce i to bez podpierania
sie koniunkturalizmami. Startujgc w swoistym wyscigu o zdobycie stanowiska asystenta, zalicza
niemozliwy do osiggniecia przez innych maraton egzaminacyjny udowadniajqc, Ze jednak mozna,
gdy sig¢ jest bardzo zdeterminowanym. Pokazuje, Ze osiggniety naktadem wielu wyrzeczen sukces
smakuje jak najprzedniejszy rarytas.

Warto podkreslic przewijajqcq sie na kartach ksigzki, pasje spotecznikowskq autora...)
Ksigzka jest znakomitq lekturq, szczegolnie dla kontestujgcych oparte na tradycji oczywiste
prawdy zycia jako nienowoczesne, nieprzystajqce do lansowanego w mediach stylu zycia opartego
niestety na bylejakosci traktujqcej istote ludzkq instrumentalnie i probujgcej wydrzec cztowiekowi
dusze. Zglebianie tej lektury powinno pozwoli¢ na chwile zadumy nad tym, jakq wartoscig jest
zakorzenienie kazdego z nas w naszej tradycyjnej polskosci, ktorej nie powinnismy sie wstydzic,
a wrecz przeciwnie, powinnismy jq lansowac.

Na koniec chciatabym zwrocic¢ uwage na jeszcze jeden szczegol, mianowicie na zamieszczone
zdjecia. Sq to fotografie czarnobiale, przez co doskonale ilustrujg szaros¢ zycia w okresie PRLu,

ktére wéwezas naprawde do barwnych nie nalezato. Tym wieksza warto$é tresci ksiqzki ukazujgeej -

heroiczng wprost postawe cztowieka dgzgcego do osiggniecia nie tylko wlasnych celow, ale
dajqcego od siebie maksymalnie duzo dla srodowiska, w ktorym sie uczyt i pracowat. Ksigzka
naprawde godna polecenia.

Oddawana do rak czytelnikow ksigzka Smak hobzy, traktuje o ponad trzyletnim okresie
(lata 1983-86) pracy autora i jego zony Ludomiry w szpitalu w Syrcie w ramach zbiorowego

medycznego kontraktu Polservice.
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